
 

Stand Juni 2019 

Aktivierung im APH Remchingen 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 

9:45–10:30 Uhr 
Sturzprävention 

Wintergarten 
  

9:45–10:30 Uhr 
Sturzprävention 

Wintergarten 

 
8:30–9:30 Uhr 
Frühstück mit 

Programm 

Aktivierungsraum 
(zwei Gruppen im Wech-

sel) 
 

Gemischtes Programm 

Wohnbereiche 

10:45–11:15 Uhr 
Spiel und Co. 
(Kleingruppe) 

Aktivierungsraum 

14-tägig: 
10:15–11:15 Uhr 

Basteln 

Aktivierungsraum 

 
10:30–11:00 Uhr 

Andacht 

Kapelle 
Jeder ist herzlich eingela-

den, auch Besucher! 
 

10:45–11:15 Uhr 
Gedächtnistraining 

Aktivierungsraum 

10:15–11:15 Uhr 
Wäsche zusammenle-

gen 

Aktivierungsraum 

Gemischtes Programm 

Wohnbereiche 

   
 

 
  

15:30–16:30 Uhr 
Vorlesekreis 

Frühstücksraum 
 

15:45–16:45 Uhr, 
Geselliges Beisammen-
sein (Singen, jahreszeitl. 

Impuls) 
Wintergarten, bei schö-
nem Wetter im Garten 

15:30–16:30 Uhr 
14-tägig: Kegeln 

Monatlich: Singkreis 

Wintergarten 

Jeden ersten Freitag im 
Monat: 

15:30–16:00 Uhr 
Katholischer Gottes-

dienst 

Kapelle 
Jeder ist herzlich eingela-

den, auch Besucher! 

Sonntag 

14-tägig 
10:45–11:30 Uhr 

Evangelischer Gottes-
dienst 

Kapelle 
Jeder ist herzlich eingela-

den, auch Besucher! 

 
 


